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TECHNICAL HANDBOOK PENCAK SILAT 
PEKAN OLAHRAGA PROVINSI (PORPROV) VI  

KEPULAUAN BANGKA BELITUNG 
TAHUN 2023 

 

I. LATAR BELAKANG 

Pencak Silat merupakan warisan leluhur bangsa yang harus dikembangkan terus 

menerus,Kami menyadari akan pentingnya proses pewarisan nilai-nilai perjuangkan 

bangsa bagi terwujudnya Negara Indonesia yang merdeka,bersatu,berdaulat adil dan 

makmur berdasarkan Pancasila yang kenyataannya tidak dapat diingkari akan pengaruh 

globalisasi akibat derasnya arus informasi,maka diperlukan langkah-langkah nyata demi 

terjaganya nilai-nilai budaya bangsa.Pada masa sekarang ini,Pencak Silat telah mulai 

berkembang secara pesat dan juga berkembang ke dunia internasional,ditandai dengan 

dipertandingkannya pencak silat ini di event PON,SEA GAMES,ASIAN GAMES,POM 

ASEAN,dan Kejuaraan Dunia. 

 
Pencak Silat adalah salah satu budaya yang dapat menjadi wahana pendidikan bangsa 

yang berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban 

bangsa agar bermartabat dan beraklaq serta mempertinggi rasa dan jiwa patriotism. 

 
Dalam rangka mewujudkan prinsip-prinsip yang terkandung pada pencak silat tersebut 

maka perlu adanya peningkatan pemahaman nilai kultural,dan kemajemukan dengan 

mengembangkan kreatifitas pesilat baik dalam proses pembelajaran etika dan 

estetika,juga dalam aktifitas pengembangan bakat,minat dan kemampuan para pesilat di 

bidang olahraga. 

 
Salah satu cara mengimplementasikan harapan tersebut adalah dengan “ KEJUARAAN 

PEKAN OLAHRAGA PROPINSI ( PORPROV ) VI BANGKA BARAT TAHUN 2023 “,dengan 

kejuaraan tersebut diharapkan dapat menjadi wahana untuk menyalurkan bakat pesilat 

muda yang berpotensi dalam cabang olahraga pencak silat untuk mengasah 

kemampuannya dan sebagai ajang kompetisi yang sehat juga tempat uji tanding bagi para 

calon atlet yang telah berpotensi pada ajang sebelumnya. 

 
 

II. NAMA KEGIATAN 
 

Nama kegiatan ini adalah “ PEKAN OLAHRAGA PROVINSI ( PORPROV ) VI BANGKA BARAT 

“di Kabupaten Bangka Barat Tahun 2023. 

 

III. MAKSUD DAN TUJUAN 
 

1. Sebagai sarana pengembangan dan pemberdayaan bakat dan minat generasi muda 
melalui olahraga 

2. Turut serta dalam mencintai budaya dan olahraga beladiri Indonesia Pencak Silat 

3. Memberikan sarana kegiatan yang lebih positif bagi generasi muda dan 

mendukung program pemerintah dalam memerangi NARKOBA 



 

Technical Handbook Pencak Silat PORPROV VI Kep. Bangka Belitung Tahun 2023 2 
 

IV. PESERTA DAN KUOTA 
 

Peserta dalam kejuaraan “PEKAN OLAHRAGA PROVINSI ( PORPROV  ) VI BANGKA BARAT” 

di Kabupaten Bangka Barat adalah : 

 
a. DEWASA 

- Usia 17 s/d 32 untuk Kategori Tanding. 

- Usia 16 s/d 32 untuk Kategori Tunggal,Ganda dan Regu. 

- Usia sesuai pada saat pelaksanaan pertandingan di mulai. 

 
b. KUOTA ( Tanding dan TGR ) 

- Maksimal 16 atlet putra 

- Maksimal 12 atlet Putri 
 

 
V. WAKTU PELAKSANAAN 

“PEKAN OLAHRAGA PROVINSI VI BANGKA BARAT “akan di Selenggarakan pada :  

Hari :  Rabu - Minggu 

Tanggal :  23 s.d 27 Agustus 2023 

Tempat : Gedung Maja Pahit UNMET PT. Timah Muntok 

Technical Meeting :  Senin, 21 Agustus 2023 

Waktu TM :  Pukul 14.00 WIB s.d Selesai 
 

 
VI. PERSYARATAN PELATIH/OFFICIAL DAN PESERTA/ATLET 

 
Persyaratan Pelatih/Official 

a. Pelatih/Official dari Kontingen Pemkab/Pemkot,adalah anggota IPSI di Daerahnya 
masing-masing. 

b. Pelatih/Official dari kontingen Pemkab/pemkot,salah satunya minimal bersertifikat 
tingkat Propinsi, 

 
Persyaratan Peserta/Atlet 

a. Peserta/Atlet adalah warga di Propinsi Kepulauan Bangka Belitung. 

b. Peserta/Atlet adalah warga di Pemkab/pemkot masing-masing kontingen di 

buktikan dengan KTP minimal 1 tahun pada waktu pelaksanaan kejuaraan di mulai 

c. Peserta/Atlet yang ber mutasi ke Pemkab/pemkot lain di wilayah Propinsi 

Kepulauan Bangka Belitung,wajib mendapatkan persetujuan berupa surat 

keterangan atau Rekomendasi dari, 

1. Ketua Perguruan asal peserta/Atlet yang bersangkutan 

2. Ketua IPSI asal Pemkab/pemkot yang bersangkutan 

d. Peserta/Atlet melampirkan : 

- Kartu Vaksin Minimal 2 kali Vaksin. 

- KTP asli dan foto coppy 2 lembar ( legalisir ) 

- KK asli dan foto coppy 2 lembar ( legalisir ) 
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- Akte Kelahiran asli dan foto coppy 2 lembar ( legalisir ) 

- Surat Kesehatan 

- Surat ijin Orang Tua ( bermeterai Rp.10.000,- ) 

- Pas foto 3 X 4 sebanyak 6 lembar 

- Surat Rekomendasi dari KONI asal Peserta/Atlet masing-masing. 
 
 

VII. PERLENGKAPAN PERTANDINGAN 

 
Perlengkapan Pertandingan Untuk Pelatih/Official 

 
1. Pelatih/Official yang di tugaskan oleh kontingen Pemkab/Pemkot Wajib 

Memakai pakaian pencak silat lengkap pada waktu pertandingan. 

2. Pelatih yang mendampingi atlet di gelanggang,wajib memakai sabuk Official berwarna 
Orange 

 
Perlengkapan Pertandingan Untuk Peserta/Atlet 

 
1. Setiap atlet wajib memakai pakaian pencak silat standart IPSI. 

2. Setiap atlet wajib memakai pelindung kemaluan. 

3. Setiap atlet wajib memakai pelindung badan/Body protector ( di sediakan Panitia ) 

4. Setiap atlet tidak di perbolehkan memakai assesoris apapun yang tidak di atur 

di peraturan pertandingan. 

 

 
VIII. PERATURAN DAN SISTEM PERTANDINGAN 

 
Peraturan Dan Sistem Pertandingan 

 
a. Peraturan pertandingan ini memakai Peraturan Pertandingan IPSI ( Masih 

menunggu keputusan dari PB ) 

b. Pelatih/Official dan atlet,wajib mematuhi tata tertib,ber etika dan ikut menjaga 

ketertiban dan keamanan. 

c. Setiap atlet yang akan bertanding wajib mempersiapkan diri minimal 3 partai 

sebelum dan di bawa ke meja periksa/penimbangan ( inspection desk ) dan 

menunggu giliran di panggil arena pertandingan yang telah di sediakan panitia. 

d. Pertandingan memakai system gugur. 
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IX. KATEGORI DAN KELAS PERTANDINGAN 
 
 
 

NO KATEGORI PUTRA PUTRI JUMLAH 

 
 
 
 
 
 

1 

TANDING 

 
 
 
 
 

Kelas 

A 45 kg – 50 kg 1 1 2 
B 50 kg – 55 kg 1 1 2 
C 55 kg – 60 kg 1 1 2 
D 60 kg – 65 kg 1 1 2 
E 65 kg – 70 kg 1 1 2 
F 70 kg – 75 kg 1 1 2 
G 75 kg – 80 kg 1 - 1 
H 80 kg – 85 kg 1 - 1 
I 85 kg – 90 kg 1 - 1 
J 90 kg – 95 kg 1 - 1 

2 TUNGGAL 1 1 2 

3 GANDA 2 2 4 
4 REGU 3 3 6 

 JUMLAH 16 12 28 
 

DAFTAR PETUGAS TEHKNIS CABANG OLAHRAGA PENCAK SILAT 
PORPROV VI BANGKA BARAT 

TAHUN 2023 
 

 
NO N A M A J A B A T A N ASAL DAERAH KETERANGAN 
1. PB : Tehknical Delegate : Jakarta  

2. Beny Susanto : Pengawas pertandingan / Asisten TD : Bangka Selatan  

3. Vambudi : Dewan Wasit Juri : Bangka Tengah  

4. Emilia : Dewan Wasit Juri : Bangka  

5. Budiyanto : Ketua Pertandingan : Bangka  

6. Samsul Rizali : Ketua Pertandingan : Pangkalpinang  

7. Malika : Koordinator Pelaksana : Bangka Barat  

8. Nuriman : Wasit / Juri : Pangkalpinang  

9. Erdiawan : Wasit / Juri : Pangkalpinang  

10. Heru Setiawan : Wasit / Juri : Pangkalpinang  

11. Sugeng Sutrisno : Wasit / Juri Pangkalpinang  

12. Ema Sasmita : Wasit / Juri : Bangka  

13. Rafiq Khan Illahi : Wasit / Juri : Bangka  

14. Hairul : Wasit / Juri : Bangka  

15. Zam’an : Wasit / Juri : Bangka  

16. Budi Hartono : Wasit / Juri : Belitung  

17. Rifani : Wasit / Juri : Belitung  

18. Dedi Triswantoro : Wasit / Juri : Belitung  

19. Heryadi : Wasit / Juri : Bangka Selatan  

20. Askari : Wasit / Juri : Bangka Selatan  

21. Ariza : Wasit / Juri : Bangka Selatan  

22. Doni Saputra : Wasit / Juri : Bangka Selatan  

23. M.Mustar Alfaqih : Wasit / Juri : Bangka Tengah  

24. M.Ali Saputra : Wasit / Juri : Bangka Tengah  

25. Abdul Rahman : Wasit / Juri : Bangka Tengah  

26. Deri : Wasit / Juri : Bangka Barat  

27. Abdul Rahman : Wasit / Juri : Bangka Barat  

28. Sri Raza Resky : Wasit / Juri Bangka Barat  

29. Agus Salim : Wasit / Juri : Bangka Barat  
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30. Surya Dilaga : Wasit / Juri : Belitung Timur  

31. Muhyi Nurhidayat : Wasit / Juri : Belitung Timur  

32. Harly : Wasit / Juri : Belitung Timur  

33. Ibid Sudiarno : Petugas Lapangan / Sekretaris 
Pertandingan : 

Bangka  

34. Zulfani : Petugas Lapangan / Wakil Sekretaris : Bangka  

35. Yudi : Petugas Lapangan / Pengamat Waktu : Pangkalpinang  

36. Riki Noviandi : Petugas Lapangan / Pengamat Waktu : Bangka Barat  

37. Rizal : Petugas Lapangan / Timbang Badan : Bangka Barat  

38. Deny : Petugas Lapangan / Timbang Badan : Bangka Barat  

39. Aris Supriono : Petugas Lapangan / Pembawa acara : Bangka Barat  

40. Sumila : Petugas Lapangan / Pembawa Acara : Bangka Barat  

41. Eki Dwi Susanto : Petugas Lapangan : Bangka Barat  

42. Turija : Petugas Lapangan : Bangka Barat  

43. Ibnu Masrur : Petugas Lapangan : Bangka Barat  

44. Abdul Rosid : Petugas Lapangan : Bangka Barat  

45. Merjuno : Petugas Lapangan Bangka Barat  

46. M.Zulkifli : Petugas Lapangan : Belitung Timur  

47. Boby Kurniawan S : Petugas Lapangan : Belitung Timur  

48. Sudirman : Petugas Lapangan : Pangkalpinang  

49. Suas Robby : Petugas Lapangan : Pangkalpinang  

50. Riyan Darusman : Petugas Lapangan : Bangka Tengah  

51. Hamraidi : Petugas Lapangan : Bangka Tengah  

52. Suhartono : Petugas Lapangan : Bangka Tengah  

53. M.Hasan : Petugas Lapangan : Bangka Selatan  

54. Sakinah : Petugas Lapangan : Bangka Selatan  

55. Arya Reza : Petugas Lapangan : Bangka Selatan  

56. Suwardiyan : Petugas Lapangan : Bangka  

57. Rian Maulana : Petugas Lapangan : Bangka  

 
 

X. PENUTUP 
Demikian beberapa hal yang perlu di sampaikan sehubungan dengan 

kegiatan PEKAN OLAHRAGA PROPINSI ( PORPROV ) VI BANGKA BARAT di 
Kabupaten Bangka Barat tahun 2023. 

Semua hal yang belum di pahami terkait event ini.akan di bahas pada 
waktu Tehknical Meeting.dan apabila ada perubahan peraturan maupun 
sistemisasi,akan di beritahukan lebih lanjut. 


